حقوق الطبع والتوزيع حفوظة لدى المؤلف 
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الحمد لله والصلاة والسلام على شرف الأنبياء والمرسلين وبعد: 
الناس مختلفون في الأفكار والتعامل وغيرها والأرواح جنود بجنده 
فما تعارف منها ائتلف وما تناكر منها أحتلف» وليس كل إنسان 
یرتاح للآحر» فمنهم حبوب وترتاح له قلوب» ومنهم العكس 
تستنقله الناس وله وتعتبره منبوذ ق الحتمع. ويسسمونه بالثقيل 
ويقال فلان ثقيل الظل» وثقيل الدم» وثقيل الروح. ويقال فلان 
حفيف على القلب أي معناه تقيل. وقيل الينوس: م صار الرحل 
الغقيل أثقل من الحمل الثقيل؟ فقال: لأن الرحل الثقيل إنغا قله 
على القلب دون الجوارح والحمل الثقيل يستعين فيه القلسب 
بالجوارح. 


من هو النْقيل؟ 


یا تری !! من هر الثقیل و کیف تعرفه وما علامته؟ 

هناك أعطيك بعض العلامات وهي: 

. من يأحذ في الكلام ولا يترك فرصة للآخحرين‎ .١ 

۲. من كلامه لا يفيدك بشيء ولا طائل تحت کلامه . 

۳. من ينقل إليك مساوئ الناس وعيويهم . 

ا ای ر ا وو ف ر ن 
عيادة الثقيل للمريض أشد عليه من مرضه ورعا زاد مرضه . 
ه. الأناني aE‏ 

. اللعيم الذي تحسن إليه ويسئ إليك‎ .٠ 

۷. الثري البخيل الذي له مال ويبخل عليه» وكذلك البخيسل 
الشديد البخل من غير مال. 

۸. الشخص الثرثار الذي يتكلم حين تريد منه أن يصغي . 
.٩‏ الذي يات لك قي وقت غير مناسب. 

.. الذي يضحك كثير من غير سبب. 

حار المو غو انت قله ق سكت 

۲. الذي يجلس في ضدر الجلس وهو غير أهلا له أو يلس في 
مکان غير لائق به. 


ما قبل فى النقلاء: 
قال تعالى: (فإذا طَع م فا شروا ولا ستأنسين 
لحَديث). قالت سيدتنا عائشة رضي الله عنها: نزلت هذه 
الآية في الثقلاء. 
رکا خان كه الآمام على ن آي طالت كر اله 
وجحهه قال فيها: "الانقباض بين المنبسطين تقل والانبساط بين 
قال الإمام الشافعى رحمه الله ما حالست ثقيلاً إلا ووحدت 
الحاتب لدی یلیه من بدن كأنه أثقل علي من الجانب الأخر . 
وقال ابن القيم في كتابه الطب النبوي: أربعة تظلم البصر: 
لمشي حافيا والتصبح والإمساء بوجه البغيض والثقيل والعمدو 
وكثرة البكاء وكثرة النظر في الط الدقيق. 
قيل لأب عمرو الشيباني' :- لأي شيء يكون الثقيل أثقل 
على الإنسان من الحمل؟ فقال لأن التقيل يقعد على القلب والقلب 
لا يحتمل ما يحتمل الرأس والبدن من الثقل . 


~~ 


1) سورة الأحزاب الآية .)٠۳(‏ 


وجاء في الإحياء قي فضائل العزلة ما معناه: 

"من فوائد العزلة: السلامة من رؤية الثقلاء وعقب بقوله: 
فن الإنسان مهما تأذى برؤية ثقيل لم يأمن أن يغتابه» وإن 
e‏ 
أو محاسدة أو نميمة أو غير ذلك لم يصبر عن مكافأته وكل 
ذلك جر إلى فساد الدين و في العزلة السلامة عن جميع ذلك 
فليفهم". [من كتاب إحياء علوم الدين للإمام الغزالي ‏ كتاب 
العزلة الجزء الثاني ص .]۲٠١‏ 

وقيل أنه دحل أبو حنيفة على الأعمش فقال : قي الخبر أن 
من سلب الله کریمتيه عوضه الله عنهما ما هو خير منهماء فقال 
له: فما الذي عوضك عنهما؟ قال : له في معرض الطايببسة» 
عوضن الله منهما أنه كفاني رؤية الثقلاء وأنت منهم . 

ا ئن رن دت رکا فول 2 طت إل ل دة 

قال جالينوس لكل شيء حمى» وحمى الروح النظر إلى 
الثقلاء . 

رق رای ی د فال اکا من د 
کالنیال وروح کابلبال". 


وقال حكيم : لا ترر من يستثقلك» ولا تحدث من 
قال أحد الحربين الحكماء: "النظر إلى افا وال في 
القلب". 
وقال بعضهم: "أثقل القلاء من شغل مشغولا". 
قال الأعمش : إذا كان عن يسارك في الصلاة تقيل فشسسليمة 


واحدة تكفيك . 
لب أن ارك طا أن ق تبه اف فال اله 


ee E a E 
اليوم» فقال له: نعم» فقال الطبيب: لا تعد إلى ججحالسة الثقلاء‎ 
فام حى الروح. والأرواح حنود جنده فما تعارف متها‎ 
اثتلف وما تناكر منها أحتلف.‎ 

روي عن إبراهيم بن الأدهم أنه دعي إل وليمة فحضر فذكر 
رجلا م يام فقالوا: إنه ثقيل» فقال: إبراهيم أنا فعلت هذا 
بنفسي حيث حضرت موضعاً يضتاب فيه الاس فرج وم 
يأكل شيا ثلاثة أيام كاملة عتابا لنفسه وعدها من الغيبة. مسن 
كتاب الأذكار للنووي ص۰۲٠‏ . 


أقوال الشعراء عن النقلاء: 
وقيل شعرا في الثقلاء: ) 
سقط الثقيل من السفينة قي الدجى فبكى عليه رفاقه وتر موا 
حي إذا طلع الصباح تت به نحو السفينة موجحة تتققدم 
قالت خذوه كما أتاني سالا ل ابتلعه لأنه لا يضم 
قال الشاعر: 
أنت ياهذاقيل وئقيلل و تقييل 
نت في النظر إنسان ا 
ا و ا ا ان 
ولله در القائل: 
إذا تزل الثقيل بدار قوم فما للساكنين سوى الرحيل 
وقال بعض الشعراء: 
لقيت من الدنيا مورا ثلاثة : ولو كان منها واحدا لكفانيا 
اا ا وا ور عل اجر اا 


رثالثة تنسى الأحاديث كلها تقيل إذا أبعدت عنه أتانيا 


وقال أحدهم: 
ا رکا ا ا ع ع الا 
وأن ارا شي تول انا ا 
ولي و و 
es E EE‏ 
أنت ف الأرض تقيل وئقيلل في السسماء 
ات ا ا و ا 
واسم جحواس قدم» ولعله من ذریته آل حواس في سیئود. 
قال بعض الشعراء: 
إذا جلس الثقيل إليك يوما أتتك عقوبة من كل باب 
موف اقل خان ال ها کن الات 
إل مال فتأحذه جميعا أحب لديك من ماء السحاب 
وتنتف لحيي وتدق أنفي وا ق فی فن كرس راب 
على أن لا أراك ولاتراني مقاطعة إلى يوم المحساب 


وقال بشار العقيلي في ثقيل يكئ ابا عمران: 
رعا قل الجليس وأن كا ن خفيفافي كفة ميزان 
ولقد قلت إذا ظل على القو م ثقيلا يربي على تهلان 
٠‏ کل فل اانه رض ا ا اران 


وقال الحسن بن هاني في رجل ثقيل: 
ثقيل يطالعنا من أمم إا و غ اف ان 
أقول له إذ بدالا بدا E EE‏ 
قد حيالك لا من عمى وصوت كلامك لا من صمم 
أهدى رجحل من الثقلاء إلى رحلى من الظرفاء حملا م نزل 
عليه حي أبرمه» فقال فيه: 
يا مبرمي ما أهدى جمل وار الفتى تال 
قال وماأوقارها قلت زبيب وعسل 
E E N TE‏ 
قال وسن يسوقها قلت له آلففابطل 
قال ومالباسهم قلت حلي وحلل 
ال ما اه قلت سو ف وال 
a E E TT E‏ 


۸ 


قال اق اكير :ازن غل يك ل سل 
قلت له ألفي سجل؟ فاضمن لا أن ترتحل 
قال وقدأضجرتكم قلت أحل ثم أجل 
قال وا ےك اة ولل 
قال وقد أنقلتكم قلت له فوق اللقل 
قال فإف راحل قلت العجل ثم العحل 
يا كوكب الشؤم ومن أرب على نخس زحل 
ياجللامسن جبل في جبلفوق حبسل 


وقال الحمدون في رحل نقيل: 
يا ابن البغيضة وابن البخيض ومن هو في البغض لا يلحق 
سألتك بالل إلاصدقت وعلمي بأنك لا تصدق 
أف ك م و و ى اه 
وأنشد الشعي: 
إني بيست .مععشر نوكي أحفهم تقل 
بله إذا حالستهم صادئت لققرهم العقول 
لايفهمون قوم ويدف عنهم ماأقول 
فم كثير بي كما إني بققgريمم‏ للل 


ولحبيب الطائي قي رحل تقيل: 
يامن تبرمت الدنا بطلعته 
کا رمت :الأجقان بالاميد 
۰ 
ارو ا اف 
م يقدم الموت إشفاقا على أجد 
واش خی 
يا من له في وجهه إذا بدا ر ا 
لو فر شيء قط من شكله فر إذاً بغضك من بغضي 
ا الذي ا ا 


سر قت مسكة وغاقة افطع متا با ف فاا 


وللحسن بن هان قي. الفضل الرقاشي: . 
رأيت الرقاشي في موضع TEE‏ 
فقال اقترح بعض ما تشتهي فقلت اقتر حت عليك السكوتا 
وكان الأعمش إذا حضر جحلسه تقيل يقول: 
فما الفيل تحمله ميا بأثقل من بعض جلاسنا 
وقال العتي كتب الكسائي إلى الرقاشي: 
شكوت إلينا مجانينكم وأشكو إليك جانينسا 
وأنشأت تذكر أقذارهم فا وا ر ع عدا 
فولا السلامة كنا كهم ولولاالبلالكانوا كنا 
قال أحد الشعراء: 
و 
شعر في تقيل: ا 
قل للبغسيض ابن البغيض ابن البغيضه 
ضاقت على الثقلين من بغخضائك الأرض العريضه 


ودعت ملائكة السماء عليك دعوى مستفيصه 


ما ورد من أخبار عن التقلاء: 


دحل على الأعمش رجحل يعوده فقال له: ما أشد ما مربك في 
علتك هذه؟ قال دحولك. 

ه قيل للأعمش هل ترض الروح؟ قال: نعم» من النظر إلى 
القلاء ومر به السائل فوحده بين قيلين فقال له: كيف الروح؟ 
قال :في الترع الأخحير . 

مال شع كان الأعمن إا رآ تقلا قال ل ك عرمساك 
تقيم قي هذا البلد؟ 

۵ قال عمر بن حفص بن غياث: حدثي ابي قال: قال لي 
الام إذا كان غد فاغدٌ على حي أحدئك عشرة أحاديث» 
وأطعمك عصيدة وأنظر لا تجى معك تقيل» قال: حفص: 
فغدوت أريد الأعمش فلقيي ابن إدريس فقال لي: أين تريد: 
إل الأعمش» قال: فأمض بناء قال: فلما بصر بنا الأعمش دخل 
إلى مترله» و أحاف الباب وجحعل يقول من داخل: يا حفص لا 
تأكل العصيدة إلا بجوزء أل أقل لك لا جي بثقيل . 
# وقال أبو حنيفة للأعمش وأتاه عائدا قي مرضه لولا أن أثقل 
عليك أبا محمد لعدتك والله في كل يوم مرتين» فققال له 


الأعمش: والله يا ابن أحي أنت أثقل علي ونت ثي بيتك فكيف 
لو جتن في کل يوم مرتین. 

ه قال الربيع بن نافع : كنا نحلس إلى الأعمش فقول في السماء 
غيم يعن هاهنا من نکره . 

ه قال أحمد بن أبي طاهر: وصف أبو هفان رجلا فقال: هو أثقل . 
على القلوب من الموت على المعصية. 

قال محمد بن حفص حار بشر: دخلنا على بشر بن الحارث 
وهو مريض» فقال له رجل: أوصي. فقال: إذا دخلت على 
مريض فلا تطل القعود عنده. 

= قال السري: اعتللت بطرطوس - بلد بالشام - علة الذرب‎ ٠ 
فساد المعدة - » فدخحل علي هولاء القراء يعودوني» فجلسوا‎ 
TE فأطالوا فآذاني حلوسهي ثم قالوا: إن‎ 
. فمددت يدي » فقلت : اللهم علمنا أدب العيادة‎ 

ه قال سفيان الثوري: ما نظرت قط إلى قل أو بغيض إلا 
كحلت عي ماء ورد خافة أن يكون قد التصق ها شيء. 

6 قال أبو جحعفر محمد بن عبدالر من البصري: حدني ابن عائشة 


أن ثلائة فتيان من فتيان أهل البصرة خحرجوا إلى ظهر البصرة 


فأحذوا قي شرامم» وما زالوا يتناشدون ويتنادمون ويتحدون 
حي قربت الشمس أن تغرب» فطلبوا حلوة من يغل يدخحل 
عليهم ويشرب من غير أن يدعى" عليهم في شرام فإذا أعرابي 
كالنجم المنقض يهري حي جلس بينهم فقال بعضهم لبعض : 
قد علمنا أن مثل هذا اليوم لا يتم لناء ثم قال أحدهم: 

آها الان اق عا نطاب اد لواح 
فقال الأحر: 

E E‏ علينا من فرسخي دير كعب 
فقال الغالث: 

فمن الناس من يخف ومنهم كرحى البزر ركبت فوق قلب 
فقال الأعرابي: 

لست بالنازح العشية والله لشج و لا لشدة ضرب 
او تروون بالکبار حشاشي“ وتعلون بعدهن بقعي“ 
وطرح قعباً كان معلقا فضحكوا من ظرفه » وحملوه معهم إلى 
ا ف ا 


'الحشاش : بقية الروح . 


n Ak 
القعب : القدح.‎ 


۵ ونقش رحل على خاتمه أبرمت فقم» فكان إذا حلس إلييه 
ثقيل ناوله إياه» وقال فيه: اقرا ما على هذا الخاتم. 
e‏ قال الشعي: من فاتته ركعتا الفجر فليلعن التقلاء. 
وقال أحد الثقلاء للأعمش نما عمشت عيناك؟ قال :بالنظر إلى . 
أمغالك. ۰ | 
٠‏ قال رجحل لمريض ماذا تشتهي ؟ قال : اشتهي أن لا أراك . 
e‏ لم خحجل الثقيل؟ 
تردد ثقیل على ظریف» وأطال ترداده عليه حن سم منه» فقال 
له القيل: من تراه أشعر الشعراء؟ فأحابه الظريف: هو "ابن 


الوردي" الذي يقول: 


ٍ‌ 
° © ,س 


غب وز غبائزذ حبافمن 
E‏ الت رداد أ تاه الا 
فقال الثقيل: . ما أصبت الرأي» فإن "البخاري" أشعر منه بقوله: 
ت # ٤‏ 
إ3 مي تبلل ودد 
ف ق و 
ولا اك اة هلالا 


فأجابه الظريف: إن "الحريري" أشعر منه بقوله: 
ولا زر من تحب يي شهر 

غير يوم ولائزده عليه 
إن نم تصدقي فقد وهبتك الدار ما فيها» وحرج وهو يقول: 


إذا حل الثقيل بأرض قوم 
E O E‏ 
فخجل الثقيل»› وذهب و لم يعد! 


۵ دحل ناس من الثقلاء يزورون الأصمعي وهو مريض 
فأطالوا الجلوس عنده فلمًا أطالوا عنده الجلوس قام وحمل 
وسادته وقال شفي مريضكم أراد بذلك أَمُم يقوموا مسن 
عنده. 

۵# ووصف آحر ثقيلاء فقال: وكيف لا تحمل الأمانة أرض 
هلته» كيف احتاحت إلى الحبال بعد ما أقلته؟ 

وقيل: وصف أعرابي ثقيلاء فقال: ما الجمى إلى الأضرار› 
والدين على الافتقار» وشدت السقم قي الأسفارء إلا 


6 ا افر فا فال فاه ف رة فان 
الرحل لامرأته: كيف لنا بعلم مقدار مقامه قالت: آل بنا 
شرا حي نتحاكم إليه ففعلا فقالت للضيف: بالذي يسارك 
لك في غدوك غدا ينا الظا؟ فقال: والذي E‏ 
عندكم شهرا ما أعلم. 

٠‏ نزل بعض أهل البصرة على رجحل من أهل المدينة فأطال المقام 
فقال المديي لامرأته: إذا كان غداً فن أقول لضيفنا كم ذرعاً. 
تقفز فاقفز أنا من العتبة إلى باب الدار فإذا قفز الضيف اغلقي . 
الباب خلفه فلما كان من الغد قال له المدين كيف قفزك يا 
ابا فلان؟ قال: جيد فوثب المدني من العتبة إلى حارج الدار 
أذرعاً وقال له: ثب فوثب إلى داخل الدار ذراعين فقال له أنا 
وثبت إلى حارج الدار أذرعا وأنت تشب إلى داخحل ذراعين 
قال: ذراعان إلى الداحل خير من أربعة إلى الخارج. 

۵ ضاف رحل قوما قي الشتاء فأطال المققام وكان إذا أرادوا 
کی ا عن عل ا لدی ا تالكر ا 
هو حالس عليه يوما ٳذ جعل بكي فسألوه عن سبب بکائه 
فقال: تذکرت أنه إذا جاء ا وأحرحتم هذا المخشب 
لدياس البيدر فعلى أي شيء أحلس. 


ضاف رحل أخحد الثقلاء فأطال المقام فتبرموا به فقال الرحل 
لامرأته: إذا وضعت له الطعام فكلما اكل رغيفا قولي قصل 
E NT‏ 
ر وال اما جع فال اراق رات حا 
عنيفة لم يعرف فيها القاتل من المقتول. 

ويعد الطفيايين والبخلاء أيضا من الثقلاء فقد حكي عننهم في 

إحدى الطرف: 

° دعل تقیل طفیلي مولا فقال له صاحب الرل: من أنت؟ 
قال: آنا الد م أحوحك إلى رسول وأنشد: 
اء عليهم قدموا أو تأحروا أجيء مع الطباخ ساعة يغرف 

و اله ا ر اده فال 0 س ال 
إليك؟ فأنشاً: 

أزوركم لا أكافيكم بجفوتكم إن ا جو دارا 
فقال له صاحب الدعوة: زر زار لا ندري من هو حرج من 
بڃي. 

. وكما حكي أيضا عن أحد الثقلاء الكثيرين الكلام ق إحدى 
الطرف: 

الحار الفقيل: 


ا ل ها واد ر اقا فال 
الك بينه» قالت نعم حارنا فأحضرته. 

فقال القاضي : ”معت طلاق هذه المرأة؟ 

فقال: يا سيدي خر حت إل السوق فاشتریت ا و 
ا زعفرانا. 

فقال القاضي : ما سألتك عن هذا هل معت طلاق هذه 
المرأة؟ 

فقال: ثم تر کته تي البیت. وعدت فاشتريت“حطباً وحلا.. 
فقال: دع هذا عنك فقال: ما أعرف أتكلم بالحديث إلا.من 
أوله م جلت في الدار جولة فسمعت زعقاقم وسمعست 
الطلقات الثلاث فما أدري هي طلقته ام هو طلقها. 


كيفية التعامل مع الثقيل: 
إذا بلیت بٽقيل یوما من الأيام» ا بقدر جهدك أن ١‏ 


تواحهه ما لا یکره» رأف رغه در الا ستطاعة يش هن الصو 
والتحمل لن هذه هي خحلقة الله وصنعة من صنايعه فلا تزدريهاء 
وأن تشكر الله تعالى على ما حعلك مثله يستثقله الناس ويكرهوا 
الحلوس معه أو حن الكلام معه أيضاء وتحمده على ما أولاك من 
حفة الروح إذا عندك شيء فهي عطية من عطايا المولى يهبها لمن 
يشاء من عباده. 


»+ 4+ » 3 
اللخاص من اليملاء: 


كان أبو هريرة رضي الله عنه : إذا استثقل رجلا قال : 

إذا حلس عندك من تتضايق منه أو تخشى أذاه فاتل هذه 
e 2 a‏ فإنه 5 پإذن 
اکشفً عتا العذاب إ ومُون) رتود يصدر ا شتاتا) 
(الفرُواأ حفافا وثقالا). 

E TT 

وكان هماد بن سلمة إذا رأى من يستثقله قال (ربنا 
اكشف عنا العذاب إنا مؤمنون). 
وقال سهل بن هارون: "من ثقل عليك بنفسه ؤغمك بسۇاله› 
فأعره أذنا صمًّاء غا 


الخانمة 


كما أن خفة الدم وقله ليس له ميزان يدرك فقد يكون 
إنسان ثقيل وعند شخحص آحر خحفيف» وقد يكون عندك 
شخحص تقيل أول النهار حفيف آخره وعكسه» والواقع إنك 
لا تستطيع أن تحدد الفرق بين الخفيف رالتقيل إلا بطول 
الجالسة وتارة بالتحدث إليه يظهر لك من أثناء كلامه 
ويترجحح لك نله وخحفته. ‏ 

نسأل الله السلامة والعافية من ذلك وأبعدنا الله من التقلاء 
وأبعدهم منا إِنه ولي ذلك والقادر عليه وصلى الله على سيدنا 
محمد وعلى آله وصحبه وسلم والحمد لله رب العالمين. 


يسم الله الرحهن الرحيم 
کش عام بجميع مؤلفات الحبيب/ محمد بن علوي العيدروس ر 


كيف قمر اتسار | نم -—— 
حكم الإمام علي 


الظواهر العصرية 
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| خوراص أسماء الله الحسى 


۳۷ حواص البردة 
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مفاهيم في القرآن (فوائد 
من الإعجاز القراني) 
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همسمائة سنة من سنن ر 
الصلاة 
فوائد لقضاء الحاجات 
الهمة والسريعة 
آداب وأحلاق يحتاحها 
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